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La sezione Padel in collaborazione con la sezione beach volley del CRA FNM dal
24/10/2023 al 28/10/2023 organizza 5 giorni nell'isola di Menorca in Spagna.
L'iniziativa e rivolta a tutti gli amati e non solo di questo sport che vogliano passare delle
giornate alternative all'insegna della condivisione e dello sport, durante la quale saranno
organizzati due tornei, uno solo giocatori CRA FNM e un torneo contro una selezione di
giocatori Spagnoli presso il centro Padelin di San Luis con COPPIE FISSE.

Durante il soggiorno verranno effettuati due tornei di beach volley sulle spiagge

minorchine.
Iniziate a preparare pantaloncini e maglietta, perché a farvi divertire ci penseremo noi

della sezione padel e beach volley.
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VIENE RICHIESTO AI PARTECIPANTI IL RISPETTO DI TUTTE LE NORMATIVE ANTICOVID VIGENTI
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Soci Sezione — Appartamento + Noleggio Auto + 3 cene + 2 Tornei
L'iscrizione alla Sezione (quota 5 euro) ha valore annuale (anno solare) e consente di partecipare a prezzo € 280
agevolato.

Soci CRA FNM - Appartamento + Noleggio Auto4px + 3 cene + 2 Tornei € 295

FITeL — Appartamento + Noleggio Auto + 3 cene + 2 Tornei
La tessera FlITeL, del costo di €. 6,00, ha valore annuale (anno solare) e consente la partecipazione a tutte le € 31 0
iniziative del CRA FNM.

PER PARTECIPARE ALL’INIZIATIVA BISOGNA ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FiITeLDA ESIBIRE, SE RICHIESTA.

Il Responsabile di Sezione
Dario De Cesare
Sabrina Colle
Il Segretario Il Presidente
Fabio Monfrecola Luciano Ghitti

2crAT

CIRCOLO RICREATIVO FNM




PROGRAMMA 24/10/2023

Volo 3761 da Milano Malpensa ore 08.05 (non compreso):
Ore 09:40 arrivo in aeroporto a Menorca;

Ore 10:30 ritiro auto presso aeroporto;

Ore 11:15 trasferimento presso la struttura Nelva in Cala en
Porter;

Ore 12:00 sistemazione nei vari alloggi e tempo libero per rilassarsi
sulle spiagge di Menorca;

Ore 15:00/18:00 Lezioni private Padel 1h (non comprese) da
prenotare all'interno del comunicato;

Ore 20:15 ritrovo presso la struttura e partenza per la cena:

Ore 20:30 Cena presso ristorante Molin de Foc.
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PROGRAMMA 25/10/2023

e  Ore 07:30 colazione (non compresa):

e  Ore 08:30 trasferimento presso il centro Padelin di San Luis;
e Ore 09:00/12:30 torneo padel CRA FNM;

e Ore 15:00 Torneo beach volley;

e  Ore 20:15 ritrovo presso la struttura e partenza per la cena;

° Ore 20:30 Cena presso ristorante Casino di Sant Climent.
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PROGRAMMA 26/10/2022

Ore 07:45 colazione (non compresa);

Ore 08:30 trasferimento presso il centro Padelin di San Luis;
Ore 09:00 Torneo di padel CRA FNM vs Spagna:

Ore 15:00 Torneo di beach volley;

Ore 21:00 Cena libera per tutti i partecipanti.

Alcune immagini del ristorante e centro sportivo, dove in quei
giorni potremmo incontrare i giocatori piu forti del mondo di padel
impegnati nel Word Padel Tour.
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PROGRAMMA 27/10/2022

e Ore 07:45 colazione (non compresa);

e Ore 08:30 trasferimento presso il centro Padelin di San Luis;

e Ore 09:00/12:00 Lezioni private Padel 1h (non comprese) da
prenotare all'interno del comunicato;

e Ore 15:00 pomeriggio libero per visitare minorca
e Ore 20:30 ritrovo in struttura;

e Ore 21:00 Cena con festa finale (1cocktail incluso) presso il
Bandidu vicino al porto di Mahon;

o
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PROGRAMMA 28/10/2022

e Ore 08:30 colazione (hon compresa);

o Ore 10:00 ritrovo in struttura;
e Ore 11:00 riconsegna auto (con livello carburante preso alla consegna);

e Ore 13:15 volo 3762 di rientro per aeroporto di Milano Malpensa;
e Ore 14:45 aeroporto di Malpensa saluti e rientro verso le proprie abitazioni.

P.S. IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI IN OPERATIVO.
SI CONSIGLIA PER IL TRASPORTO FINO A MENORCA:
- Volo 3761 del 24/10/23 da Milano Malpensa ore 08.05 arrivo a Menorca 09.40 con easyjet
- Volo 3762 del 28/10/23 da Menorca ore 13:15 con arrivo a Milano Malpensa alle 14:45 con easyjet.

LA QUOTA COMPRENDE:
- Noleggio auto per cinque (5) giorni;
- Quote tornei;
- Cene del 24-25-27/10/203;
- Pernottamento in appartamento da 4 px il resort Nelva;

LA QUOTA NON COMPRENDE:
- VIAGGIA AEREO;
- COLAZIONE;
- CARBURANTE AUTO;
- Tutto quanto non menzionato alla voce "la quota comprende”.

INFORMAZIONT:

- Tutti i soci pernotteranno nel resort Nelva che ha appartamenti da 4 px, le camere non
complete verranno completate a discrezione dell'organizzazione.

- Ad oghi camera verra assegnata un'auto all'arrivo in aeroporto;
- Chiederemo in anticipo i documenti dei partecipanti per poter gestire con pit rapidita il
check-in nel resort e 3 patenti per il noleggio auto;
- Incaso diallergie alimentari contattare preventivamente i responsabili.
NOTA AI PARTECIPANTTI:
Si ricorda a tutti i partecipanti che il viaggio avviene in comitiva e quindi viene richiesto da parte di

tutti: spirito di adattamento, coesione e solidarieta che sono i punti cardini che rappresentano ogni
iniziativa del CRA FNM.

LEZIONI PRIVATE DI PADEL (non comprese)

Le lezioni private possono essere svolte nelle giornate del 24/10/23 con fascia oraria 15:00/18:00 e
nella giornata del 27/10/2023 con fascia oraria 09:00/12:00.

La durata delle lezioni & di 1h.Gli orari verranno gestiti dall'organizzazione sulle fasce orarie
indicate.

Per poter aderire bisogna prenotarsi al momento dell'iscrizione all'evento.
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MODULO DI ADESIONE - SEZIONE PADEL BEACH VOLLEY COMUNICATO N°075-2023 -
“Menorca padel e beach volley”- dal 24 al 28 ottobre 2023

Cognome .......ccvviviiiiiiiian,

Telefono privato (cell.) .............

Incameracon ........ocvvviiiinnn...

Livello playtomic per partecipanti torneo

I MODULI PARZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI
PER PARTECIPARE ALL’INIZIATIVA E NECESSARIO ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FITEL, DA
ESIBIRE SE RICHIESTA.
Riportare anche il nominativo del richiedente se partecipante.

PAGAMENTO

Contanti []

(da versare al momento
della prenotazione)

Ruolo paga O

Bonifico D

(Allegare giustificativo di pagamento)
Intestato a: Circolo Ricreativo Aziendale FNM

IBAN IT02 Z 050340169 0000000007699

Il modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovra pervenire al CRA FNM
entro il 26/07/2023 (le rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera quota)

e/o fino a esaurimento posti con una delle seguenti modalita:

e-Mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna: Sedi CRA FNM

v Il/1a sottoscritto/a, firmando il presente modulo, & consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM

non sono coperti da polizza assicurativa, pertanto I'organizzazione declina ogni responsabilita civile e penale.

v Autorizza inoltre la realizzazione e Dutilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante

I’evento.

v Tutti gli iscritti dovranno rispettare le regole e le ordinanze ministeriali Covid vigenti per partecipare all’iniziativa.
Data Firma

ISCRIZIONE LEZIONI PILATES - Il costo delle lezioni PILATES da pagare direttamente al centro sportivo é:

- 4 px 20€;
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- 3 px 25€.

Cognome € Nome........coecvuiiiiiiiiniinniinc e Lezione insieme a..........c.covoviiiiiiiiinn e

o 24/10/23 fascia oraria 15:00/18:00 o 27/10/23 fascia oraria 09:00/12:00
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