
 

 

 

 

Il nostro Team di Biologi Nutrizionisti si occupa dell’elaborazione 

di programmi alimentari altamente personalizzati, volti al 

miglioramento dei parametri di salute e della composizione 

corporea del soggetto in esame. 

 

Trattiamo vari ambiti della nutrizione, tra i quali: 

- Dimagrimento 

- Allenamento e prestazione sportiva 

- Disturbi del comportamento alimentare (DCA) 

- Sindrome dell'ovaio policistico, endometriosi e fertilità 

- Disordini endocrinologici 

- Disturbi gastrointestinali (gastrite e reflusso, sindrome dell'intestino irritabile, 

Morbo di Crohn e rettocolite ulcerosa, diverticolite, celiachia …) 

- Malattie croniche (diabete, ipertensione, ipercolesterolemia …) 

- Lipedema 

- Allergie alimentari 

- Osteoporosi 
 

Per i soci CRA FNM è riservato uno speciale sconto del 10% sulla 

prima visita nutrizionale, che comprende una valutazione della 

composizione corporea e la stesura del programma alimentare. 

Si ricorda, inoltre, al di là della scontistica sopra menzionata, che 

si tratta di una prestazione sanitaria detraibile ai fini fiscali. 

 

Per info contattare i numeri 338 7305478 - 345 9773876 
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