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CIRCOLO RICREATIVO FNM

ﬂ L .$
=dSTRAW/OMAN &
VARESE MONZA NOVARA
6 ottobre 13 ottobre 23 novembre

Il CRA FNM invita tutti i suoi iscritti a partecipare alla STRAWOMAN. I proventi delle
iscrizioni contribuiranno a sostenere gli Spazi Donna WeWorld: luoghi di ascolto e
sostegno dedicati alle donne.

Unisciti a noi per costruire insieme un mondo libero dalla violenza contro le donnel
StraWoman € una corsa-camminata non competitiva di 5 o 10 km, dedicata alle
donne (ma aperta a futti) per coloro che vogliono ftrascorre una giornata all'insegna del
proprio benessere, dello sport e della condiivisione.

Nata nel 2011 e giunta alla sua 14" edizione, StraWoman & oggi il pit grande raduno

"al femminile” d'Ttalia, all'insegna della passione per lo sport e del divertimento.

Non & necessario che fu sia un runner, basta avere entusiasmo e tanta voglia di
divertirtil

Una festa per tutte le donne attive, complici e amiche, aperta anche ai loro
accompagnatori grandi e piccini, e anche a chi non ha mai corso prima.

Varese ritrovo: ore 09:45 ai Giardini Estensi (solo 5 km)
Monza Ritrovo: ore 09:00 in viale Cavriga ingresso da Porta Monza (5 o 10 km)
Novara ritrovo: ore 14:15 in piazza Gramsci (solo 5 km)

Ai partecipanti verra consegnato il race kit (sacca gara, maglia techica e medaglia a fine
percorso). Da ritirare il giorno dell'evento

Per info chiamare il responsabile di Sezione Salvatore 3406836585

QUOTE DI PARTECIPAZIONE Over 14 Under 14
Soci Sezione 10€ 8€
L’iscrizione alla Sezione pari a € 5,00 ha valore annuale (anno solare) e consente di partecipare a prezzo agevolato.
Soci CRA FNM 13€ 10€
FITelL 15€ 12¢€
La tessera FITeL, del costo di €. 6,00, ha valore annuale (anno solare) e consente la partecipazione a tutte le iniziative del CRA FNM

Il Responsabile di Sezione
Salvatore Bruzzese

Il Segretario Il Presidente
Fabio Monfrecola Luciano Ghitti
CIRCOLO RICREATIVO AZIENDALE FNM Sede operativa di Milano Rho Fiorenza tel 02 9627388
Sede Legale: P.le Cadorna, 14 — 20123 Milano Sede operativa di Milano Porta Garibaldi tel 02 63716290
Sede operativa: ViaArmando Diaz, 11 -21047 Saronno Servizio Broadcast: registrain rubrica il n. 3669269672 e 0 @ o

Tel. 02 85112219 — 2420 — 2403 invia un messaggio Whatsapp (no SMS) con testo “NEWS”
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CIRCOLO RICREATIVO FNM

MODULO DI ADESIONE - SEZIONE RUNNERS CIRCOLARE N.259-2024 - “STRAWOMAN” -
06.10/13.10/23.11.2024

COgNOME ...vieiii e NOME .. CID .o

Telefono privato (cell.) .......cooiviiiiiiiinss €-MaAl ..o

| MODULI PARZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI
PER PARTECIPARE ALL’INIZIATIVA E NECESSARIO ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FITEL, DA
ESIBIRE SE RICHIESTA.
Riportare anche il nominativo del richiedente se partecipante.

O n. ... Soci Sezione (07T o [ aTo] 04 [=I =N [o] 1 1= TSP
on SoCi CRAFNM  Cognome € NOMIB. ... ..uiuiiiii e e e et e e e e e e
Oon Iscritti FITeL L@ e | o) 0.4 1= = 20 1N [0} 4T
on Soci Sezione under 14 CognomeE € NOMIE. ... ...t e
on Soci CRAFNM under 14 Cognome € NOM. ... .uiuieii ittt e e aeeas
gn Iscritti FITeL under 14 Cognome € NOMIE. ... ..ttt et e e ene s
[1 Varese L1 Monza [0 Novara  Taglia T-shirt......ccocccoomvoomrrecomereoseeeeeeereeeeee
PAGAMENTO
_ Ruolo paga [] Bonifico []
Contanti [] (Allegare giustificativo di pagamento)

(da versare al momento Intestato a: Circolo Ricreativo Aziendale FNM

della prenotazione) IBAN IT02 Z 050340169 0000000007699

I modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovra pervenire al CRA FNM
entro il 27/09/2024 (le rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera quota)
e/o fino a esaurimento posti con una delle seguenti modalita:
e-Mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna: Sedi CRA FNM

I1/1a sottoscritto/a, firmando il presente modulo, é consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM
non sono coperti da polizza assicurativa, pertanto I'organizzazione declina ogni responsabilita civile e penale.
Autorizza inoltre la realizzazione e I’utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante I’evento.

Data Firma
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