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CIRCOLO RICREATIVO FNM Circolare n. 378 del 23/10/2024

Louwrdes; lav Costav A gzumnrar

VCONILT("O
CREY

Dal 30 Aprile al 04 Maggio 2025

2945

Il CRA FNM é lieto di proporre un viaggio a Lourdes, la pit importante meta di pellegrinaggio
cattolico al mondo. Sara un’occasione per visitare anche il sud della Francia con la sua bellissima
Costa Azzurra e la colorata Provenza, scoprendo cittadine e borghi meravigliosi.

La quota di partecipazione comprende:
Viaggio andata e ritorno
Soggiorno di 04 notti negli hotel indicati in programma, in camera doppia in trattamento di pensione
completa
Bevande incluse ai pasti %2 acqua minerale e % vino sfuso
Visite guidate a Grasse, Saintes Marie de la Mer, Nimes e accompagnatore durante tutto il viaggio
Assicurazione medico bagaglio e contro le penali da annullamento, con franchigia.
E’ necessaria la carta di identita valida per I’espatrio e completamente integra oppure Passaporto
in corso di validita

QUOTE DI PARTECIPAZIONE a persona In doppia In singola
SOCI CRA FNM 890 € 1°050 €
FITeL Latessera, al costo di 6€ ha valore annuale (anno
solare) e consente la partecipazione a tutte le iniziative del CRA 920 € 1’080 €
FNM
L’iniziativa verra effettuata al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti.
[l Seqgretario Il Presidente
Fabio Monfrecola Luciano Ghitti
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PROGRAMMA:

1° giorno 30 APRILE 2025 — SARONNO / GRASSE / ARLES

Pasti Inclusi: pranzo e cena

Al mattino ritrovo a Saronno per la partenza. Altre fermate verranno valutate in base alle richieste.
Arrivo a Grasse, cittadina nelle colline a nord di Cannes, famosa per le storiche industrie di
profumeria; visita ad un laboratorio. Pranzo in ristorante. Al termine proseguimento per Arles.
All'arrivo sistemazione nella camera riservata in hotel (4 stelle). Cena e pernottamento.

2° giorno 01 MAGGIO 2025 — ARLES / LOURDES

Pasti Inclusi: prima colazione, pranzo e cena

Prima colazione. Al mattino visita panoramica con guida di Arles. Citta di fondazione romana & uno
dei centri piu importanti nei primi secoli d.C. Fulcro della citta & I'arena (come a Nimes). Arles fu la
“musa” del pittore Vincent Van Gogh che qui abitd parecchi anni dipingendo capolavori immensi
come “La Casa Gialla”, “La sedia” e molti altri. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio partenza in
pullman per Lourdes. Arrivo e sistemazione nella camera riservata all’hotel ANGELIC (3 stelle) o
similare. Cena in hotel.

Alle ore 21.00 tradizionale fiaccolata per chi vuole partecipare. Pernottamento.

3° giorno 02 MAGGIO 2025 — LOURDES

Pasti Inclusi: prima colazione, pranzo e cena

Prima colazione. Visita dei luoghi di Santa Bernadette: un percorso a piedi, partendo dal nuovo
Museo dei Santuari al Moulin de Boly, il Cachot, la Chiesa Parrocchiale, la vecchia canonica, per
scoprire insieme i luoghi dove visse questa grande e umile Santa. Pranzo in ristorante. Pomeriggio a
disposizione per la visita libera dei Santuari.

Ore 18.00 Santo Rosario alla grotta in lingua italiana per chi vuole partecipare. Cena in hotel.

Alle ore 21.00 tradizionale fiaccolata per chi vuole partecipare. Pernottamento

4° giorno 03 MAGGIO 2025 — LOURDES / SAINTES MARIE DE LA MER / NIMES

Pasti Inclusi: prima colazione, pranzo e cena

Prima colazione. Partenza per Saintes Marie de la Mer. Visita con guida al Borgo, ai confini della
Camargue del Sud che sembra uscito dalla mano di un disegnatore. La sua bellezza ha il fulcro
significativo nella sua splendida chiesa/fortezza in stile romanico edificata tra il IX e I’XI secolo.
Pranzo. Si prosegue per Nimes. All’arrivo sistemazione nella camera riservata all’hotel SUITE (4 stelle)
o similare. Cena e pernottamento.

5° giorno 04 MAGGIO 2025 — NIMES / SARONNO

Pasti Inclusi: prima colazione e pranzo

Prima colazione. Al mattino visita di Nimes. Vivace e bella citta della bassa Languedoc con influenze
spagnole e gitane. La citta conserva numerosi e celebri monumenti di epoca romana per cui & detta
“la Roma francese”. Pranzo in ristorante. Partenza per il viaggio di rientro a Saronno e arrivo in
serata.

N.B. L’ltinerario e preliminare. Per motivi organizzativi potrebbe subire variazioni nell’ordine, pur
rispettando I'effettuazione delle visite programmate o di altre con pari valore
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CRA FNM
MODULO DI ADESIONE - CIRC. 378/2024 — Lourdes, la Costa Azzurra e la Provenza 30/04 — 4/05/25

Cognome .....ccoiviiiiiii e, NOME ..o CID oo

Telefono privato (cell.) ...t E-MAl oo

| MODULI PARZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI
PER PARTECIPARE ALL’INIZIATIVA E NECESSARIO ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FITEL, DA ESIBIRE SE RICHIESTA.
Riportare anche il nominativo del richiedente se partecipante. PRIMA FILA SU BUS RISERVATA AL CRA FNM

DN. ... SOCI CRA FNM - COgNOME € NOIME ....iiiititii it e e e e e et et et e e a e e e e aeeas

IN CAMERA CON: titurureurassueuiassurasssrassssssses s srs s sasssssssestss sttt D CAMERA SINGOLA

ALLERGIE ALIMENTARI O MENU’ VEGETARIANOQ: ...ttt ettt sttt e e e sttt e s e e rbe e e e aabe e e sbe e e s be e e s e e s
DA SPECIFICARE ANCHE IL NOME DEL SOCIO CON ALLERGIA O CHE RICHIEDE MENU’ VEGETARIANO

PARTENZA RICHIESTA DA:

I:' SARONNO |:| MILANO FIORENZA I:' MILANO PORTA GARIBALDI
|:| ALTRE FERMATE 1o e s L’EFFETTUAZIONE SARA’ VALUTATA IN BASE AL NUMERO DI RICHIESTE
PAGAMENTO:
|:| RUOLO PAGA |:| CREDITO WELFARE |:| BONIFICO Intestato a: Circolo
T Da allegare voucher Ricreativo Aziendale FNM
CONTANTI Da versare al momento {ED‘. welfare Iniziative Varie | IBAN I1T02 Z 050340169 0000000007699
della prenotazione C%\ﬂ*” (Allegare giustificativo di pagamento)

I modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovra pervenire al CRA FNM entro il 03/01/2025 (le
rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera quota) e/o fino a esaurimento posti con una delle
seguenti modalita: e-Mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna:Sedi CRA FNM

e ll/la sottoscritto/a, firmando il presente modulo, € consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA
FNM non sono coperti da polizza assicurativa, pertanto lI'organizzazione declina ogni responsabilita
civile e penale.

e Autorizza inoltre la realizzazione e I'utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati
durante I’evento.

Data Firma
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