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CIRCOLO RICREATIVO FNM

»» RAFTING SESIA
26.06.2025
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE Adulti
discesa + pranzo + trasporto Dal6anni
Minimo 12 partecipanti
Soci sezione 75 €
Soci cra 80 €
Fitel 105 €

tessera FITeL al costo di € 6.00, ha valore annuale (anno solare) e consente la partecipazione a tutte le iniziative

VIAGGIO A/R € 10.00

Il responsabile di sezione
Lisciandrello Fabio

Il Segretario Il Presidente
Fabio Monfrecola Luciano Ghitti
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23/05/2025

CIRCOLO RICREATIVO FNM

La sezione montagna vi invita a partecipare ad una delle piut emozionanti
attivita di gruppo che si possono fare sul fiume, il Rafting, una discesa in
gommone tra le rapide in compagnia di altri compagni.

Quest’anno andiamo sul fiume Sesia uno dei fiumi con I'acqua cristallina e dalla
portata e dal corso molto caratteristico.

Partiremo dal paesino di Mollia in val Sesia.
Nella proposta € compresa:

+ una discesa in rafting

+ tutta l'attrezzatura necessaria
e muta
e giacchino salvagente
e pranzo e trasporto

Pranzo:
tagliere misto di salumi, formaggi, grigliata e birra.

In piu Kayak test:

a rotazione per chi volesse provare il kayak da torrente, verra messo a
disposizione seguito da una guida, naturalmente |'attivita verra svolta in
piscina nel pomeriggio.

Da portare:

+ costume da tenere sotto

+ una maglia tecnica

+ scarpe da ginnastica da poter bagnare.
+ Kit per fare la doccia

E obbligatorio saper nuotare
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CIRCOLO RICREATIVO FNM

MODULO DI ADESIONE - SEZ.MONTAGNA - CIRC. N.196/2025 - RAFTING SESIA -
26 giugno 2025

COgNOME ...viviiie e NOome ..o CID.ovveien

Telefono privato (cell.) ..., E-MAll ...

| MODULI PARZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI
PER PARTECIPARE ALL’INIZIATIVA E NECESSARIO ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FITEL, DA
ESIBIRE SE RICHIESTA.
Riportare anche il nominativo del richiedente se partecipante. S| PREGA DI COMPILARE LE OPZIONI SE SCELTE

O n.... Socisezione adulti CognomME NOME .ot
CogNomME NOIME .ottt et e ee e e e e e e e e a e e neaas
CogNoME NOME L.
O n.... SociCraadulti CognomME NOME Lo
CogNOME NOME o e e e
CognNomME NOME L.t
O n.... lscritti Fitel adulti CogNomME NOME .ot e
CogNOME NOMIE o e e e

COgNOME NOME Lot e e e

Fermate:
[0 Milano Fiorenza 07:15 [0 Saronno 7:00 parcheggio Decatlon

D Altra Fermatalllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

PAGAMENTO
Bonifico []
Pos [] Ruolo paga [] (Allegare giustificativo di pagamento)
(al momento Intestato a: Circolo Ricreativo Aziendale FNM

dell tazi
ella prenotazione) IBAN IT02 Z 050340169 0000000007699

I modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovra pervenire al CRA FNM
entro il 09/06/2025(le rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera guota)
e/o fino a esaurimento posti con una delle seguenti modalita:
e-Mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna: Sedi CRA FNM

v Il/1a sottoscritto/a, firmando il presente modulo, &€ consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM
non sono coperti da polizza assicurativa, pertanto I'organizzazione declina ogni responsabilita civile e penale.
v Autorizza inoltre la realizzazione e I’utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante I’evento.
Data Firma
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