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CIRCOLO RICREATIVO FNM

o%{ % GROSIO (So) e le sue meraviglie - DOMENICA 5 OTTOBRE 2025
%%2@ La Sezione Gusto del CRA FNM in occasione della Festa Nazionale dei
e Nonni organizza una gita a Grosio [(So)

Grosio ¢ un affascinante borgo in Alta Valtellina, tra Tirano e Bormio, ed € noto per il Parco
delle Incisioni Rupestri, che ospita la Rupe Magna e i castelli medievali di San Faustino e
Visconteo. Da visitare il Giardino Roccioso di Nicola Di Cesare, un'opera unica di mosaici e
archi costruita con materiali di recupero.

NUMERO DI POSTI LIMITATI

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Soci Sezione €38
L’iscrizione alla Sezione pari a € 5,00 ha valore annuale (anno solare) e consente di partecipare a prezzo agevolato.
Soci Sezione bambini (3-10 anni) €14
Soci Sezione bambini Baby (0-2 anni) Gratuito
Soci CRA FNM €43
Soci CRA FNM Bambini (3-10 anni) €16
Soci CRA FNM Baby (0-2 anni) Gratuito
FITeL €53
La tessera FITeL, del costo di €. 6,00, ha valore annuale (anno solare) e consente la partecipazione a tutte le iniziative del CRA FNM. €20
Fitel Bambini (3-10 anni)
Soci Fitel Baby (0-2 anni) Gratuito
Viaggio A/R a persona €24

Il Responsabile di Sezione
Pasquale Cantafio

Il Segretario Il Presidente
Fabio Monfrecola Luciano Ghitti
CIRCOLO RICREATIVO AZIENDALE FNM Sede operativa di Milano Rho Fiorenza tel 02 9627388
Sede Legale: P.le Cadorna, 14 — 20123 Milano Sede operativa di Milano Porta Garibaldi tel 02 63716290

Sede operativa: Via Armando Diaz, 11 — 21047 Saronno Servizio Broadcast: registra in rubrica il n. 3669269672 e
Tel. 02 85112219 — 2420 — 2403 invia un messaggio Whatsapp (no SMS) con testo “NEWS”
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CIRCOLO RICREATIVO FNM

PROGRAMMA

La giornata di festa iniziera con la partenza dalla sede CRA FNM di Saronno, alle ore 7,00; le partenze da altre
sedi CRA FNM, saranno subordinate ad un numero minimo di partecipanti.

0] Saronno L1 Mezzo Proprio (il servizio da altre localita verra valutato in base alle richieste .)

L’arrivo a Grosio ¢ previsto verso le ore 11,00, a seguire la visita dello splendido Giardino Roccioso, ricavato
nella montagna da Nicola Di Cesare utilizzando solo materiali di riciclo, ispirandosi allo stile architettonico
dell’artista spagnolo catalano Antoni Gaudi. Si consiglia di indossare indumenti e scarpe comode

Per visitare il giardino di roccia di Nicola Di Cesare, bisognera effettuare un’offerta libera da dare al
responsabile di sezione, il quale passera con una busta per la raccolta.

Alle ore 12.30 presso il ristorante Jim Hotel Sassella, ¢ previsto uno squisito pranzo, dove si potranno assaporare
alcune delle specialita locali; nonché continuare i momenti di convivialita e 1 festeggiamenti.

Alle ore 15.00 con la guida sara possibile visitare, sempre se le condizioni atmosferiche lo permetteranno, la Rupe
Magna dove sono presenti delle Pitture Rupestri, realizzate tra la fine del Neolitico (IV millennio a.C.) e I’eta del
Ferro (I millennio a.C.); questo tipo di incisioni sono presenti nell’arco alpino, dalla Valle d’Aosta al Veneto. In
Lombardia esistono due aree con forte concentrazione di “Arte Rupestre”: La Valtellina nella zona di Grosio e la
Valle Camonica. Nonch¢ il Castello di S. Faustino (*'Castello Vecchio ") realizzato attorno al X-XI secolo e
denominato “Castrum Grosif “ed il Castello Visconteo (*"Castello Nuovo™") realizzato per difendere la citta di
Bormio e le sue valli. La proprieta nei secoli in base alle vicende belliche che videro coinvolta I’intera Valtellina
passo dal Ducato di Milano, al Governo Grigionese delle Tré Leghe. Al complesso difensivo, appartiene la
“cappella castellana di S. Giovila”, al centro del presbiterio, conserva due sepolcri medievali scavati nella roccia.
Recenti studi archeologici ipotizzano, detta struttura religiosa, potesse appartenere ad un piu vasto edificio di
culto “Oratorio” (del VII-VIII sec. d.C.). Anteriore alla costruzione del complesso difensivo ed in esso inglobato.

Ore 17 circa rientro nelle localita’di partenza
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2 bambini 3/10 anni
La nostra bresaola con sciatti tipici s ey

I pizzoccheri alla valtellinese

La tagliata di filetto di maialino cotto a Penne al pomodoro
bassa temperatura con fonduta al casera
Le patate maison cotoletta alla milanese
il giardinetto di verdure con patatine fritte
Il sorbetto al braulio
Vino Valtellinese Doc gelato

Sauvignon Battibecco
Acqua Panna e San Pellegrino Acqua

Caffe Iy
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MODULO DI ADESIONE - Circolare 240 del 01/07/2025 SEZIONE GUSTO “ Grosio e le sue meraviglie”
L070704110) 1 < NOME .o (6310

Telefono privato (cell.) ............cooeienen.. C-MAIl ..o

I MODULI PARZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI
PER PARTECIPARE ALL’INIZIATIVA E NECESSARIO ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FITEL, DA
ESIBIRE SE RICHIESTA.
Riportare anche il nominativo del richiedente se partecipante.

1. ... Soci Sezione COZNOME € NOIIC. . ... .tuuiet ettt et et et ettt e et et e e et eat et ettt et et ete e e neeeaeneaneneeas
1. ... Soci Sezione Bambino (3-10 Anni) Cognome € NOME. ... ....oouviuiiiiiiiiiiee e aeeeaans
0. ... Soci CRA FNM COgNome € NOIIC. . ... . ouuiiittt ettt et et et e e e ettt e e e e
1 n... Soci CRA FNM Bambino (3-10 Anni) Cognome € NOME. ........ouuueneitieanietit e eee e
O n. ... Iscritti FITEL Cognome € NOIIE ..........iuttinttt ettt et et ettt te e e et et e aeeaaens
[ n. ... Iscritti FITeL Bambino (3-10 Anni) Cognome € NOME ..........oovuiiiniiritiiiiiiiteieereteeaeeneeanens
ALtavolo COM: ..o Allergie Alimentari: ..........coveiviiiieinennanannnns
L1 Menu Vegetariano (Specificare anche il nome del socio con allergia)
PAGAMENTO
Ruolo paga ] Bonifico [
Pos O (Allegare giustificativo di pagamento)
(da versare al momento Intestato a: Circolo Ricreativo Aziendale FNM

dell tazi
ella prenotazione) IBAN IT02 Z 050340169 0000000007699

Il modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovra pervenire al CRA FNM
entro il 19/09/2025 (le rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera quota)
e/o fino a esaurimento posti con una delle seguenti modalita:
e-Mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna: Sedi CRA FNM

v I1/1a sottoscritto/a, firmando il presente modulo, & consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM
non sono coperti da polizza assicurativa, pertanto 1'organizzazione declina ogni responsabilita civile e penale.
v Autorizza inoltre la realizzazione e I’utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante ’evento.
v Tutti gli iscritti dovranno rispettare le regole e le ordinanze ministeriali Covid vigenti per partecipare all’iniziativa.
Data Firma
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