
 
CIRCOLO RICREATIVO AZIENDALE FNM 
Sede Legale: P.le Cadorna, 14 – 20123 Milano 
Sede operativa: Via Armando Diaz, 11 – 21047 Saronno 
Tel. 02 85112216 

 
Servizio Broadcast: registra in rubrica il n. 3669269672 e 
invia un messaggio Whatsapp (no SMS) con testo “NEWS” 

MENU’ ADULTO 
Flan di zucca con fonduta di taleggio 

Gnocchetto di polenta con ragù di selvaggina 
Riso carnaroli mantecato al monte con riduzione di 

vino rosso e cipolla di Tropea arrostita 
Tenero di vitello cbt con fagiolini, polenta taragna 
Tortino di mele con gelato al mascarpone miele e 

noci 

MENU’ ADULTO VEGETARIANO 
Flan di zucca con fonduta di taleggio 

Gnocchetto di polenta con ragù di verdure arrostite 
Riso carnaroli mantecato al monte con riduzione di 

vino rosso e cipolla di Tropea arrostita 
Tagliata di melanzana cbt alla brace con fagiolini, 

polenta taragna 
Tortino di mele con gelato al mascarpone miele e 

noci MENU’ BAMBINI 
Garganelli di pasta fresca al ragù 

Petto di pollo panato alla milanese con patatine 
Tortino di mele con gelato 

Bibita in lattina 

Compresi nel menù: acqua, vino rosso 
e bianco, caffè e amari. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il CRA FNM organizza una giornata pensata per riscoprire il fascino del nostro territorio, condividere momenti 
speciali e lasciarsi sorprendere dalle meraviglie della Val di Scalve. 
Esploreremo le profondità della terra, metteremo alla prova la creatività dei bambini e ci godremo il meglio 
dei sapori locali in compagnia. 
 

Ecco il dettaglio della giornata (sabato 14 novembre 2026): 
• Ore 09:00 ritrovo all’ingresso della miniera Gaffione di Schilpario, dove ci sarà una visita guidata di circa 

1 ora e mezza, accompagnati da guide esperte. Scopriremo i segreti e il fascino di questa storica miniera 
(ricorda di indossare scarpe comode e una giacca) 

• A seguire, divertimento per tutti:  
o Per gli adulti: un meritato momento di relax con una degustazione di ottima birra artigianale 

accompagnata da sfiziosi stuzzichini 
o Per i bambini: un fantastico laboratorio ludico-didattico dedicato alla fusione di metalli. Ogni piccolo 

artigiano riceverà una pallina di metallo e, armato di martelletto, la trasformerà in una vera medaglietta 
personalizzata con le proprie iniziali, da portare a casa come ricordo sotto forma di collanina. 

• Ore 13:00 pranzo: ci spostiamo all’Hotel Ristorante San Marco di Schilpario per un pranzo conviviale. Sarà 
l’occasione perfetta per rilassarsi, fare due chiacchiere e gustare i piatti tipici della zona. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
 VISITA VISITA+LABORATORIO 

BAMBINI 
DEGUSTAZIONE 

BIRRA 
PRANZO 

SOCIO CRA FNM ADULTO €8 - 7 €31 
SOCIO CRA FNM BAMBINO fino a 12 anni €8 €12 - €15 
FITeL* ADULTO €12 - €10 €45 
FITeL* BAMBINO €12 €17,50 - €22 

*La tessera FITeL, del costo di €6,00, ha valore annuale (anno solare) e consente la partecipazione a tutte le iniziative del CRA FNM 

 
Il Segretario 

Fabio Monfrecola 

 
Il Presidente 

Luciano Ghitti 
 

Circolare n. 379 

del 22/09/2026 



CIRCOLO RICREATIVO AZIENDALE FNM 
Sede Legale: P.le Cadorna, 14 – 20123 Milano 
Sede operativa: Via Armando Diaz, 11 – 21047 Saronno 
Tel. 02 85112216 

Servizio Broadcast: registra in rubrica il n. 3669269672 e 
invia un messaggio Whatsapp (no SMS) con testo “NEWS” 

MODULO DI ADESIONE – CIRCOLARE 379/2026 – UNA GIORNATA IN MINIERA 

Cognome ………….……………… Nome …………………………… CID ………………….. 

Telefono privato (cell.) ………………………….. E-mail ……………………………………… 
I MODULI PAZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI 

PER PARTECIPARE ALL’INIZIATIVA E’ NECESSARIO ESSERE MUNITI DI TESSERA ASSOCIATIVA CRA FNM O FITEL, DA ESIBIRE SE 
RICHIESTA. 

Riportare anche il nominativo del richiedente se partecipante. SI PREGA DI COMPILARE LE OPZIONI SE SCELTE 

N. ….. Soci CRA FNM ADULTO – Cognome e Nome …………..…………………………………….. 

………......……………………………………………………………………………………………………… 

N. ….. Soci CRA FNM BAMBINO – Cognome e Nome ………..…………………………………….. 

………......……………………………………………………………………………………………………… 

N. ….. Iscritti FiTel ADULTO – Cognome e Nome ……………………………………..……………….. 

………………………………………………………………………………………………..………………… 

N. ….. Iscritti FiTel BAMBINO – Cognome e Nome …………………………………..……………….. 

………………………………………………………………………………………………..………………… 

N. …….VISITA ADULTO N. …….VISITA BAMBINO+LABORATORIO

N. …….DEGUSTAZIONE BIRRA N. …….PRANZO

AL TAVOLO CON:……………………………………………………………………………………….. 

ALLERGIE ALIMENTARI O MENU’ VEGETARIANO: ………………………………………………………………. 
DA SPECIFICARE ANCHE IL NOME DEL SOCIO CON ALLERGIA O CHE RICHIEDE MENU’ VEGETARIANO 

PAGAMENTO 

POS 
(da versare al momento della 

prenotazione) 

RUOLO PAGA BONIFICO 
(Allegare giustificativo di pagamento) 

Intestato a: Circolo Ricreativo 
Aziendale FNM 

IBAN: IT02 Z 050340169 0000000007699 

Il modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovrà pervenire al CRA FNM 
entro il 30/10/2026 (le rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera quota) 

e/o fino ad esaurimento posti con una delle seguenti modalità: 
E-mail: crafnm@crafnm.it – Brevi Manu/Corrispondenza Interna: Sedi CRA FNM

 Il/la sottoscritto/a, firmando il presente modulo, è consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM non sono
coperti da polizza assicurativa; pertanto, l’organizzazione declina ogni responsabilità civile e penale.

 Autorizza inoltre la realizzazione e l’utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante l’evento.

Data ………………………………………. Firma ……………………………………………… 

mailto:crafnm@crafnm.it
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