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La Sez. Agorà vi invita alla visita guidata “Festività e tradizioni di Milano” per portarvi a scoprire 

storie antichissime, in cui credenze e pratiche di ogni tipo hanno creato, nel coso dei secoli, curiose 

usanze, ricche di simbologie e di spirito meneghino. 

Alcune di queste antiche tradizioni si sono mantenute giungendo fino ai giorni nostri, altre sono 

scomparse sotto l'incalzare di nuove culture e di concezioni sempre più moderne, ma hanno lasciato 

alcune tracce nel tessuto urbano e nella memoria storica dei milanesi. 

Da San Nazaro al Castello Sforzesco, dalla Ca' Granda al Duomo, sentiremo rinascere un'atmosfera 

perduta. 

 La visita guidata ripercorrerà le memorie delle festività e delle tradizioni più significative di Milano, 

dalla celebrazione dei Re Magi al Carnevalone, dalla Candelora agli Oh Bej Oh Bej, dalle usanze della 

nobiltà di un tempo fino alle pratiche che si svolgevano nel Teatro alla Scala a e nei suoi dintorni, dai 

piatti della cucina tradizionale alla celebre Festa del Perdono. 

 La visita guidata alle tradizioni e alle festività di Milano è un itinerario nel centro di Milano, per 

scoprire le tradizioni dei nostri nonni e dei nostri antenati, attraverso tutta una serie di storie ricche 

di arte, di superstizioni, di dolori, di fiere, di giochi, di credenze e di memorie scomparse. 
 
 

PROGRAMMA: 
 

Ore 14.45 Ritrovo davanti alla chiesa di San Nazaro in Brolo a Milano e microfonaggio; 

Ore 15.00 Inizio visita guidata (durata due ore circa); 

Avviso: la visita termina a circa 800m dal punto di ritrovo, in Piazza Mercanti. 

 

QUOTA PARTECIPAZIONE (POSTI LIMITATI)  

Soci Sezione 

L’iscrizione alla Sezione pari a € 5,00 ha valore annuale (anno solare) e consente di partecipare a prezzo agevolato. 
€ 9 

Soci CRA FNM 

 
€ 11 

FITeL  

La tessera FITeL, del costo di €. 6,00, ha valore annuale (anno solare) e consente la partecipazione a tutte le iniziative del CRA FNM. 
€ 13 

 

 

Il Responsabile di Sezione 

Carlo Gherbesi 

Il Segretario 

Fabio Monfrecola 

Il Presidente 

Luciano Ghitti 

Festività e tradizioni  

                di   Milano 
                                              

                                    Sabato 05 dicembre- ore 15.00 
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CRA FNM - MODULO DI ADESIONE –  

Circolare SEZ. AGORÁ n. 462/2026 – Festività e tradizioni a Milano – 05.12.2026 

 

Cognome ……………………..………. Nome …………………….…….…….…… CID ………………….………… 

Telefono privato (cell.) ………………….…..…         e-mail …………………………….…………..……..…………. 

I MODULI PARZIALMENTE COMPILATI NON VERRANNO ACCETTATI 

n. … Soci Sezione                Cognome e Nome ……………………………….....……...….. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

n. … Soci CRA FNM                Cognome e Nome ……………………………….....……...….. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

n. … Iscritti FITeL                 Cognome e Nome …………….……………….……………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                    PAGAMENTO 

Bancomat/Carta di 
Credito ☐    

(pagamento da effettuare al 
momento della prenotazione) 

Ruolo paga  ☐ 

 

 

Bonifico  ☐ 

(Allegare giustificativo di pagamento) 
Intestato a: Circolo Ricreativo Aziendale FNM 

IBAN  IT02 Z 050340169 0000000007699 

 

Il modulo di adesione, correttamente compilato e firmato, dovrà pervenire al CRA FNM 

entro il 19/11/2026 (le rinunce oltre tale data saranno soggette a penale dell’intera quota) 
e/o fino a esaurimento posti con una delle seguenti modalità: 

e-Mail: crafnm@crafnm.it - Brevi Manu/Corrispondenza Interna: Sedi CRA FNM 

 

 

 Il/la sottoscritto/a, firmando il presente modulo, è consapevole che i partecipanti alle iniziative CRA FNM 

 non sono coperti da polizza assicurativa, pertanto l'organizzazione declina ogni responsabilità civile e penale. 

 Autorizza inoltre la realizzazione e l’utilizzo di fotografie, video o altri materiali audiovisivi effettuati durante l’evento. 

 I dati dei partecipanti verranno forniti a MilanoGuida per poter fare l’appello. 

 

 

 

 

Data……………………………………….. Firma……………………………………… 
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